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Introduccion

La evolucidn de las terapias modificadoras de la enfermedad ha transformado el prondstico vy la
supervivencia de los pacientes con AME. Este nuevo escenario clinico exige una actualizacidn constante en
el manejo musculoesquelético preventivo y quirdrgico para maximizar la funcionalidad y la calidad de vida,
haciendo indispensable un abordaje multidisciplinar.

Objetivos

1 Actualizar los conocimientos sobre la evolucion del sistema musculoesquelético en los nuevos
fenotipos de la AME.

,  Profundizar en las estrategias de prevencion y tratamiento de complicaciones comunes (escoliosis,
contracturas, luxaciones).

3 Proporcionar herramientas practicas para el manejo conservador y quirurgico.

4, Fomentar la coordinacién entre los equipos de neuropediatria, traumatologia, rehabilitacion y
fisioterapia.

Ponentes

Ignacio Martinez Caballero Andrés Nascimento Olga Tapia Mencia de Lemus Jason Howard Michail Kokkanakis

Ponente Ponente Ponente Ponente Ponente Ponente

Sandra Espinosa Rosa Egea Rafael Gonzdlez Marek Jozwiak Belén Carsi

Ponente Ponente Ponente Ponente Ponente

Programa

09:00 - 09:05 Bienvenida Ignacio Martinez
Caballero

Situacion actual - Modera Dr. Ignacio Martinez Caballero

Nuevos conceptos clinicos en AME: hacia el reconocimiento de patrones clinicos

09:05 - 09:20 Andrés Nascimento

diferentes

09:20 - 09:35 Prc,)gresién dela Iesi,ép tisular del musculo en AME: caracterizacidn histologica el Olga Tapia
musculo no neuropatico

09:35-09:50 Necesidades no resueltas, impacto en la calidad de vida Mencia de Lemus

09:50 - 10:05 CIas.lf.lcaaon funcional de pacientes con AME: una nueva herramienta en la toma de Jason Howard
decisiones

10:05 - 10:20 Incidencia del dolor en el aparato locomotor en AME: su presencia en la cadera luxada Michail Kokkanakis

y en las contracturas articulares

10:20-10:35 Manejo de las fracturas de miembros inferiores Ignacio Martinez

Caballero
10:35-10:50 Preguntas —
10:50 - 11:20 RECESO - Café
Manejo
11:20-11:35 Consenso clinico del manejo de las contracturas Sandra Espinosa

Ignacio Martinez

11:40- 11:55 Manejo quirurgico y postquirurgico de las contracturas Caballero

11:55-12:10 Cirugia de columna: asuntos por resolver Rosa Egea / Rafael

Gonzalez
12:10-12:20 Fisioterapia robotizada en AME Marek Jozwiak
12:20-12:30 Preguntas —

Caderas
12:30-12:45 Vigilancia de luxacion de cadera: el rol del crecimiento guiado en fémur proximal Michail Kokkanakis
12:45-13:00 Estrategias precoces en el crecimiento guiado en fémur proximal Jason Howard
13:00- 13:15 Cirugia reconstructiva de cadera: cuando, cobmo y a quién Marek Jozwiak
13:15-13:30 Cirugia paliativa de cadera Belén Carsi (IMC)
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